Periode1 les 5 

1 Als je deze uitslag bekijkt, heb je dan het idee dat deze klopt?
Opzich wel
2 Omschrijf een situatie uit het verleden waarin jij deze leerstijl hebt laten zien.
Ik heb nooit echt intens geleerd 
3  Welke kanten van de test kloppen niet?
Alles klopt wel maar heb nooit echt in toepassing kunnen brengen 
4 Waaruit blijkt dit?
Dat ik verdomd slecht in leren ben
5 Omschrijf een situatie uit het verleden welke je anders had kunnen aanpakken
Met de examens was ik niet echt aan het leren en dat had ik wel moeten doen eignlijks.

De situatie was dat ik een 8 had op engels maar niet geleerd had
Op school een jaar terug ongeveer 
Ik was de enige betrokkene 
De toets was centraal 
Ik was gewoon aan het leren 
Niks boeide mij eigenlijks en ook geen belemmeringen 

Mijn taak was een goed cijfer halen 
Mijn doel was een goed cijfer halen 
Een goed cijfer

Welke acties heb je gepland en uitgevoerd?
De toets maken
Welke middelen en materialen heb je gebruikt?
Pen en papier 
Wat hielp je en wat belemmerde je?
niks
Hoe was het gedrag van anderen?
storend
Hoe heb je gereageerd op het gedrag van anderen?
Niet gewoon gelaten

Wat zijn de resultaten?
Een goed cijfer
Welke kennis, vaardigheden en houding heb je toegepast?
Mijn talent in engels
Welke keuzes heb je gemaakt en waarom?
Niet leren omdat ik geen motivatie had
Ben je tevreden over de kwaliteit van je handelen?
Ja opzich

Hoe kijk je terug op deze situatie?
goed
Op welke manier zijn je competenties verder ontwikkeld? (kerncompetenties stage & school)
Best prima
Wat lukte goed?
De toets
Wat zou je anders doen?
leren
Wat heb je geleerd?	
Dat ik moet leren
Welke competenties wil je verder ontwikkelen?
Goed leren
